
Kinder brauchen Wurzeln ... und Flügel

Dabei sind die Regeln so bunt wie die Familien. 

Dieser Abend bietet Eltern mit Kindern bis ca 6 Jahren Gelegenheit sich mit  
folgenden Fragen zu beschäftigen: 

- Welche Grenzen sind mir wichtig und wie mache ich sie deutlich?
- Wie kann ich wiederkehrenden Grenzüberschreitungen begegnen?
- Irgendwann kommt der Punkt, an dem ich explodiere ...   Was kann ich dagegen tun?

ONLINE SEMINAR 
Mittwoch, 16.02.2022 
20:00 - 22:00 Uhr
Kosten: 20,00 €, Partner 10,00 € 
12 - 16 Teilnehmer  
Anmeldeschluss: 13.02.2022

Kontakt: Martina Born | 0157 5827 3557| team-karo3@hotmail.de

Referentin: Margit Dahlmann (Pädagogin, Familientherapeutin)

Grenzen spüren, setzen und immer wieder neu anpassen

Über diesen QR Code können 
Sie sich direkt bequem online  
für dieses Seminar anmelden:

Klug gesetzte Grenzen geben dem 
Kind Orientierung und schaffen im 
besten Fall einen Rahmen, innerhalb 
dessen es sich frei und sicher  
bewegen kann. 
 
Klare Grenzen regeln das Zusammen-
leben in der Familie, gerade weil sie 
nicht täglich neu verhandelt werden 
müssen. So sorgen sie für Routine 
und bringen Ruhe in den Alltag, wenn 
sie für die jeweilige Familie passend 
und angemessen gesetzt sind. 
 
Da Kinder sich ständig weiter entwi-
ckeln, sollte auch der vorgegebene 
Rahmen immer wieder angepasst 
werden, damit sich jedes Familien-
mitglied mit den bestehenden Regeln 
wohl fühlt.

ONLINE SEMINAR 
16.02.2022 | 20:00 - 22:00 Uhr


